Miesieczny plan pracy dydaktycznej
w grupie 3-latkéw
MARZEC

TEMAT
TYGODNIA

ZADANIA DO REALIZACJI

Dbamy o
zdrowie.

Na zdrowie — uwazne stuchanie wiersza, poznanie zasad zdrowego zywienia.
Storice, deszcz i sSnieg — zabawa orientacyjno - porzgdkowa z uzyciem instrumentéw.

Kalendarz pogody — praca z obrazkiem, dobieranie odpowiedniego stroju do warunkéw
atmosferycznych.

Z dotu do gory — zabawa sprawnos$ciowa z wykorzystaniem hula-hoop.

W sitowni — zajecia pogladowe, poznajemy wybrane sprzety sportowe.

Gimnastyka — pogadanka, ¢wiczenia gimnastyczne z wierszykiem, nauka rymowanki.
Wyscigi — ¢wiczenia oddechowe , éwiczenie prawidtowego toru oddychania.
Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — obserwacja przyrody, zabawy integracyjne.
Mydto — zajecia matematyczne , odtwarzanie rytmow, liczenie na konkretach.
Mycie — nauka rymowanki, rozmowa kierowana nt. dbania o higiene.

Kino w fazience — stuchanie wiersza, rozmowa nt. mycia zebdw.

Rozne rodzaje cukru — zajecia praktyczne, pogadanka o szkodliwosci jedzenia duzej ilosci
cukru.

Jak dawniej
byto?

Swiat bez prqdu — rozpoznawanie nazw urzadzen elektrycznych oraz ich zastosowania
Lampa — praca plastyczna z wykorzystaniem kleju i bibuty.

Trzy swinki — wystuchanie basni , wypowiadanie sie na temat jej tresci.

Chaty czy domy? — poznanie nazw réznych domow.

Wehikut — zabawa biezna

Rozmowa przez telefon — budowanie dialogdéw, stosowanie zwrotéw grzecznosciowych.
Kota — zabawa dydaktyczna.

lle kot ? — zabawa matematyczna, przeliczanie, kategoryzowanie.

Wielkie podroze — zabawa nasladowcza, rozwijanie wyobrazni.

Ciciubabka — tradycyjna zabawa ruchowa.




Pierwsze
oznaki
wiosny

Pierwiosnek — stuchanie wiersza, rozmowa na temat utworu.

Co sie kryje w garnku? — zabawa z rekwizytem, doskonalenie umiejetnosci zadawania pytan,
poznanie znaczenia przystowia ,W marcu jak w garncu”.

Deszcz czy Snieg? — ¢wiczenia grafomotoryczne, rysowanie po $ladzie.
Psikus — zabawa typu prawda — fatsz , odrdznianie fikcji od rzeczywistosci.

Jak rosnq rosliny? — zatozenie hodowli roslin, poznanie warunkéw potrzebnych roslinom do
wzrostu.

Zamieniamy miejsca — zabawa biezna.

Ubieramy biedronki - zajecia plastyczne, poznanie wybranych owaddw, wykonanie pracy
plastycznej wedtug wtasnego pomystu.

Na bosaka — zabawa sensoryczna.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — ,gramy w kolory” — zabawa tropigca, ,,nie ma mnie” —
zabawa w chowanego, ,,oznaki wiosny” — obserwacja przyrodnicza.

Krokusy, przebisniegi, zawilce — uktadanie puzzli, nazywanie wiosennych kwiatow.

Morski Swiat

Morskie opowiesci — wprowadzenie do tematu, ogladanie ksigzek o tematyce morskie;j.
Jeden, dwa, trzy — zabawa z elementami réwnowaznymi.

Pojazdy wodne — praca z obrazkiem, zabawa dZzwiekonasladowcza.

Zagléwka — praca plastyczna.

Lodotamacz — zabawa ¢wiczgca wspotprace.

Z kamyka na kamien — zabawa skoczna.

Co zyje w morzu? — burza mozgow, poznanie nazw zwierzgt morskich.

Bul, bul, bul — zabawa oddechowa, eksperymentowanie z sitg i dtugoscig wydechu.

Wielorybi spiew — poznanie ciekawostek o zétwiach i wielorybach, stuchanie odgtoséw
morskich zwierzat.

Sekrety morza — stuchanie ciekawostek o morzu.
Rybki— zajecia matematyczne, przeliczanie na konkretach.

Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — obserwacja przyrody, szukanie oznak wiosny




