
Miesięczny plan pracy dydaktycznej w grupie 4-5 latków  

maj 

TEMAT 
TYGODNIA 

ZADANIA DO REALIZACJI 

Puk, puk, to 
ja, sztuka. 

 

• Słuchanie opowiadania Ewy Stadtmüller Wiejskie ustronie. 

• Domy konia, świni i koguta – zabawa ruchowa. 

• Odgłosy z wiejskiego podwórka – zabawy dydaktyczne, 
odkrywanie litery f, F. 

• Zabawy na świeżym powietrzu: Wyścigi koników – zabawa 
ruchowa; Kotek chodzi po płocie – zabawa ruchowa. 

• Zwierzęta i ich młode – zabawa dydaktyczna. 

• Zwierzęta na wsi – zajęcia matematyczne. 

• Takie same zwierzęta – zabawa słuchowa. 

• Co kojarzy się z…? – zabawa wzbogacająca zasób 
słownictwa. 

• Jakie produkty mamy od zwierząt?- rozwiązywanie zagadek 

• Krowo, jakie mleko dajesz? – zabawa ruchowa oparta na 
zasadach tradycyjnych. 

• Kto rządzi na wiejskim podwórku? – zajęcia plastyczne. 
• Kroki zwierząt – zabawa ruchowa. 

W świecie 
zwierząt. 
 
 
 
 
 
 
 

• Ochrona planety – zabawa rozwijająca twórcze myślenie. 

• Słuchanie opowiadania Barbary Szelągowskiej 
Oszczędzajmy wodę, dbajmy o przyrodę! 

• Rośliny są ważne – ćwiczenia rozwijające motorykę małą, 
odkrywanie litery ż, Ż. 

• Gimnastyka twarzy – ćwiczenia logopedyczne. 

• Segregujemy śmieci – utrwalanie informacji na temat 

właściwej segregacji śmieci. 

• Zabawy na świeżym powietrzu: Rozciągam śmiało ciało – 
ćwiczenie tułowia; dowolne zabawy z użyciem sprzętu 
znajdującego się w ogrodzie przedszkolnym 

• Plastik czy papier? – zabawa muzyczna. 

• Szanuję przyrodę – zajęcia na podstawie wiersza Agaty 
Widzowskiej Przyjaciel przyrody. 

• Spacer wiosną – zabawa ruchowa z elementem ćwiczeń 
oddechowych. 

• Spacer po kwietnej łące – zabawa matematyczna. 



• Ekologiczna droga – zabawy językowe, zajęcia z 
kodowania. 

Co w trawie 
piszczy. 

• Świąteczne memory – rozwijanie pamięci. 

• Zwyczaje wielkanocne – rozwijanie sprawności manualnej, 
dbanie o porządek na stanowisku pracy, odkrywanie litery j, 
J. 

• Wielkanocne potrawy – zabawy tematyczne. 
• Wielkanocny koszyczek – zabawa tematyczna. 

• Wielkanocna matematyka – rozwijanie umiejętności 
przeliczania, rozwiązywanie zadań tekstowych na 
odejmowanie. 

• Bazie – ćwiczenia oddechowe. 

• Baranki i pisanki – zabawa rozwijająca spostrzegawczość. 

• Wielkanocne tradycje – zajęcia dydaktyczne. 

• Zabawy na świeżym powietrzu: Wielkanoc – zabawa 
orientacyjno-porządkowa; Pi, pi, bee, kic, kic – zabawa 
ruchowa usprawniająca aparat mowy. 

• Ciepło – zimno – zabawa poszukiwawcza. 

• Co kryje się w pudełku? – zagadki dotykowe. 

• Uwaga, śmigus-dyngus! – zajęcia plastyczne. 

• Tradycja oblewania się wodą – inscenizacja związana z 
poznawaniem staropolskich zwyczajów. 

Moja mama i 
mój tata. 

• Moja miejscowość – zabawy dydaktyczne, odkrywanie 
litery h, H. 

• Wycieczka po naszej miejscowości – zabawa ruchowa 
rozwijająca szybką reakcję na sygnał. 

• Słuchanie Legendy o wawelskim smoku. 

• Zabawa z wykorzystaniem szyfonowych chust – rozwijanie 
aktywności twórczej. 

• Powstanie Warszawy – historyjka obrazkowa. 

• Różne flagi – zabawa rozwijająca wiedzę ogólną. 

• Symbole narodowe – zajęcia dydaktyczne. 

• Mapa Europy – zapoznanie z położeniem Polski w Europie. 
• Mieszkamy w Europie – rozwijanie wiedzy ogólnej. 

• Sąsiedzi Polski – zabawa ruchowa. 

• Znajdź taką samą flagę – ćwiczenie spostrzegawczości. 

• Dzień Flagi Rzeczypospolitej Polskiej – wykonanie pracy 
plastycznej. 

 


