
Miesięczny plan pracy dydaktycznej w grupie 4-5 latków  

maj 

TEMAT 
TYGODNIA 

ZADANIA DO REALIZACJI 

Puk, puk, to 
ja, sztuka. 

 

• Grzechotki – rozwijanie sprawności manualnej. 

• Słuchanie wiersza Barbary Szelągowskiej Magia muzyki. 

• Zabawy na świeżym powietrzu: spacer w okolicy 
przedszkola – wsłuchiwanie się w dźwięki otoczenia; 
Muzyka zwierząt – zabawa ruchowa. 

• Statyści – zabawa rozwijająca wyobraźnię. 

• Na półkach w rekwizytorni – rozwijanie umiejętności 
liczenia, zapoznanie z monetami o nominałach 1 zł, 2 zł, 5 zł 
i z banknotami o nominałach 10 zł i 20 zł. 

• Parasol z emocjami – zabawa rozwijająca sferę 
emocjonalną. 

• Kto pracuje na planie filmowym? – zabawy dydaktyczne. 

• Wywiad z rzeźbą – rozwijanie umiejętności zadawania 
pytań i udzielania nietypowych odpowiedzi. 

• Drobne kroczki, wielkie kroki – zabawa kształtująca pojęcia 
związane z odległością. 

• Muzyczne kolory – zajęcia plastyczne. 

• Jak wygląda sztuka? – praca z tablicą demonstracyjną. 
W świecie 
zwierząt. 
 
 
 
 
 
 
 

• Kraina dzikich zwierząt – opowieść ruchowa. 

• Zabawy na świeżym powietrzu: Zebry i żyrafy – zabawa 
ruchowa; 1, 2, 3 – surykatka patrzy – zabawa ruchowa. 

• Dżungla – zabawa rozwijająca percepcję wzrokową. 

• W dżungli – zajęcia matematyczne. 

• Czarodziejski wąż – zabawa odprężająca autorstwa 
Wiesławy Żaby-Żabińskiej. 

• Zwierzęta morskie – zabawa ruchowa. 

• Zwierzęta na polu i w leśnym zaciszu. 

• Ślimak, ślimak wystaw rogi – zabawa ruchowa. 
• Kłopotliwe dni tygodnia – wprowadzenie w świat emocji. 



Co w trawie 
piszczy. 

• Majowa łąka – praca z tablicą demonstracyjną. 

• Słuchanie opowiadania Barbary Szelągowskiej Majowy 
piknik. 

• Zabawy na świeżym powietrzu: Biedronki i motyle – 
zabawa ruchowa, spacer w okolicy przedszkola; 
obserwowanie zmian zachodzących w przyrodzie. 

• O owadach – zabawa dydaktyczna. 

• Na łące spotkam... – zabawa dydaktyczna. 

• Łąka pełna niespodzianek – zajęcia matematyczne 

• Żabi śpiew – doskonalenie aparatu mowy. 

• Rytm – utrwalanie zasad układania rytmu. 

• Owady na łące – zabawy na podstawie wiersza Martyny 
Marzec. 

• Kwiatki i owady – zabawa naśladowcza. 

• Wiosna w eksperymentach – zabawy tematyczne. 

• Na łące jest cudownie – zabawy rozwijające mowę, zajęcia 
z kodowania. 

Moja mama i 
mój tata. 

•  Moja rodzina – zabawa językowa. 

• Zestaw ćwiczeń porannych – rozwijanie motoryki dużej 

• Słuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Geny. 

• Z rodzicami lubię… – zabawa ruchowa. 

• Zabawy na świeżym powietrzu: Bukiety dla mam – zabawa 
twórcza; zabawy dowolne w ogrodzie przedszkolnym. 

• Co należy do taty? – zabawa sensoryczna. 

• Odpocznijmy – ćwiczenie relaksacyjne. 

• Zajęcia taty – zabawa naśladowcza. 

• Zabawy na świeżym powietrzu: Kto pierwszy – zabawa 
ruchowa; zabawy na placu przedszkolnym – zwracanie 
uwagi na bezpieczne korzystanie z urządzeń. 

• Zabawa w przeciwieństwa. 

• Tacy sami – zabawa skoczna. 

• Sadzenie kwiatów dla mamy. 

• „Dzień mamy i taty” – uroczystość przedszkolna. 

 


